3 enjeux retenus comme prioritaires

Au regard de I'analyse des besoins des publics agés les plus fragiles et de I'offre déja existante
sur Lannion-Trégor Communauté ;

Et afin d'améliorer le « bien vieillir » sur le territoire, les partenaires ont retenu comme
prioritaires et pertinents les 3 enjeux suivants, eux-mémes déclinés en préconisations. Le CIAS
de Lannion-Trégor Communauté contribuera a la mise en oeuvre de ces derniéres au travers
des actions suivantes :

[ Enjeu n°1 - Accompagner les publics agés isolés et fragilisés ]
4 1¢re Action portée par le CIAS - LTC A
Etudier la possibilité de mettre en place un réseau de

bénévoles
AT e Eeie CEs £ ) Prendre des informations auprés duu[resy(emmves
. Expérimenter le dispositif sur un territoire fragile, dépourvu de structure
afin de repérer et prévenir les i\
risques d'isolement ( . . . A
22me Action portée par le CIAS - LTC
Favoriser les actions de prévention
Recenser les actions de prévention présentes sur le territoire en vue de
leur extension
AN J

[ Enjeu n°2 - Développer la coordination a I'échelle intercommunale pour ]

faciliter l'accés et l'usage des services aux publics agés
( 3¢me Action portée par le CIAS - LTC h
Centraliser les lieux d'information a travers la
création d’'un guichet unique a vocation sociale
Faire des péles territoriaux des lieux dinformation sur les accés aux
droits

N\ <
Améliorer les réseaux d'accés et ( 42me Action portée par le CIAS - LTC B
de diffusion de l'information Informer réguliérement les communes sur les accés
aux droits et leurs évolutions
L création de supports et de réunions dinformation )
f N\

5&me Action portée par le CIAS - LTC
Informer, soutenir et développer les actions de
soutien aux aidants

Favoriser le droit au répit des Accompagner sur le territoireles nouvelles de la loi sur le
. m vieillissement de la société
aidants familiaux non- )

'

professionnels R ' -
6¢me Action portée par le CIAS - LTC

Développer des structures d’accueil temporaires
adaptées
Stinterroger sur I'existence de telles expériences sur d'autres territoires

[ Enjeu n°3 - Anticiper les besoins liés au vieillissement dans une logique de ]

prévention
4 . . p 7\
7¢me Action portée par le CIAS - LTC
Amener les ainés a construire un Travailler avec les partenaires pour proposer des
parcours résidentiel alternatives aux logements traditionnels
Engager une réflexion avec le conseil départemental pour le

Pour en SaVOir plus,,, L développement des familles d'accueil )

Ce document ne constitue qu'une synthése de la démarche d’Analyse des Besoins Sociaux
menée par le CIAS de Lannion-Trégor Communauté et ses partenaires au cours de I'année
2015.

Le diagnostic social du territoire est un document global d'environ 80 pages qui permet
d’'aborder un ensemble de thématiques socio-démographiques pour les 38 communes
composant lintercommunalité.

En plus de la question du bien vieillir, une autre problématique a été abordée dans le cadre de
cette démarche. Ainsi un grand nombre de partenaires (institutionnels et associatifs) se sont
mobilisés au c6té du CIAS (a la fois en répondant a une enquéte et/ou en participant a des
temps de travail) afin de retenir collectivement des enjeux prioritaires et définir des actions
permettant d’améliorer I'action sociale sur I'agglomération.

L compas = Lannion-Trégor

COMMUNAUTE

Lannuon-Treger Kumuniezh

L'Analyse des Besoins Sociaux

Bien vieillir sur Lannion-Trégor Communauté

(" Démarche globale de 'ABS )

L'ABS est une obligation légale du
CIAS.

Elle repose sur une réflexion
pour fonder l'action sociale
intercommunale.

Elle mobilise les acteurs et
partenaires du territoire pour
partager I'information et mener
une réflexion commune.

Cest une démarche en 3 temps :
1- L'observation sociale
pour objectiver la situation,
comprendre les dynamiques et
dégager des enjeux ;
2- L'analyse partagée du
diagnostic et des enjeux pour
préconiser et proposer des
pistes d'actions adaptées ;
3- Les restitutions finales de
I'ABS pour valider les résultats.

Plounévez-Moédec

Loguivy-Plougras

Le territoire d’observation et d’analyse

Au 1¢ janvier 2015, la CA de Lannion-Trégor
Communauté est composée de 38 communes, elles
mémes regroupées en 6 secteurs.

Ainsi, les réalités sociales sont présentées a I'échelle
de lintercommunalité mais également, et dans
la mesure du possible, pour les 6 secteurs qui la
composent. De plus, Lannion-Trégor Communauté
est positionnée dans son contexte départemental et
national.

Ces dynamiques inter-communales observées sont
indispensables a la compréhension et I'analyse des

L'ensemble de la démarche est
piloté par une instance composée
d'élus et de techniciens. Ce
comité de pilotage se réunit aux
moments clés afin de valider,

décider, hiérarchiser et prioriser. Ly : L
/) réalités sociales du territoire.
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